
MIEJSCE NUMER NAZWISKO IMIĘ ROK UR. MIEJSCOWOŚĆ TEMPO
(min/km)

ŚR.PRĘDKOŚĆ
 (km/h) PĘTLA 10 KM PĘTLA 5 KM CZAS ŁĄCZNY

1 461 Konkel Agnieszka 1984 Koszalin 04:46 12,57 00:48:24,20 00:23:11,05 01:11:35,25
2 454 Bryszewska Marta 1978 Zgierz 05:14 11,46 00:52:38,80 00:25:53,25 01:18:32,05
3 464 Morawiec Ilona 1996 Kostrzyn 05:26 11,04 00:54:41,60 00:26:48,75 01:21:30,35
4 452 Bieszke Iza 1983 Mosty 05:39 10,63 00:56:46,95 00:27:54,10 01:24:41,05
5 473 Weber Magdalena 1981 Elblag 06:04 9,88 01:01:26,30 00:29:39,95 01:31:06,25
6 467 Orzoł Katarzyna 1970 Elbląg 06:24 9,38 01:04:25,45 00:31:31,60 01:35:57,05

WYNIKI - OPEN K

Biegowy Potop Szwedzki
30.09.2019
Dystans - 15 km



MIEJSCE NUMER NAZWISKO IMIĘ ROK UR. MIEJSCOWOŚĆ TEMPO
(min/km)

ŚR.PRĘDKOŚĆ
 (km/h) CZAS

1 538 Szenk Marta 1980 Bydgoszcz 04:19 13,89 00:43:11,30
2 519 Nieckarz Monika 1981 Sławno 04:57 12,12 00:49:30,85
3 638 Kęsik Agnieszka 1986 Słupsk 05:12 11,53 00:52:03,25
4 484 Brzeska Agata 1976 Łomianki 05:13 11,49 00:52:13,95
5 504 Królak-Dublaga Dorota 1990 Poznań 05:17 11,34 00:52:53,25
6 490 Gumowska Beata 1969 Łomianki 05:26 11,05 00:54:16,55
7 500 Korycinska Izabela 1987 Kraków 05:32 10,83 00:55:22,95
8 513 Matusiak Karolina 1981 Zgierz 05:38 10,64 00:56:23,90
9 455 Czuma Aneta 1990 Łódź 05:39 10,63 00:56:26,05

10 488 Górecka Iwona 1979 Szczerbice 05:39 10,62 00:56:28,80
11 486 Chudzik Dorota 1978 Łomianki 05:40 10,59 00:56:39,40
12 551 Wieczorek Justyna 1975 Inowrocław 05:46 10,41 00:57:38,15
13 533 Siwińska Elżbieta 1959 Inowrocław 05:46 10,41 00:57:38,20
14 509 Lewandowska-Stańczak Anna 1975 Gdańsk 05:54 10,17 00:59:00,15
15 531 Psiuk Joanna 1967 Rybno 05:55 10,14 00:59:11,30
16 483 Borek Martyna 1994 Bydgoszcz 05:58 10,06 00:59:38,85
17 552 Więckowska Paulina 1975 Dziekanów Leśny 06:00 10,01 00:59:57,00
18 522 Pelant Katarzyna 1975 Rosnówko 06:02 9,95 01:00:17,40
19 547 Turulska Joanna 1991 Toruń 06:03 9,92 01:00:27,90
20 536 Szadkowska Anna 1957 Inowrocław 06:04 9,89 01:00:38,25
21 492 Janowicz Anna 1979 Władysławowo 06:07 9,82 01:01:06,00
22 520 Nowak Monika 1979 Gdańsk 06:08 9,80 01:01:15,25
23 532 Samborska Anna 1985 Łódź 06:14 9,63 01:02:16,50

WYNIKI - OPEN K

Biegowy Potop Szwedzki
30.09.2019
Dystans - 10 km



24 507 Lewandowska Agnieszka 1983 Legionowo 06:17 9,56 01:02:46,90
25 537 Szalewicz Ewa 1979 Łomianki 06:21 9,45 01:03:28,20
26 555 Zaleska Aneta 1982 Łomianki 06:21 9,45 01:03:29,40
27 550 Wasilewska Joanna 1978 Łomianki 06:21 9,45 01:03:29,70
28 515 Moraczewska Aleksandra 1974 Łomianki 06:21 9,45 01:03:29,85
29 491 Hajdrych Danka 1974 Poznań 06:27 9,30 01:04:32,70
30 529 Przynoga Marta 1994 Bydgoszcz 06:29 9,25 01:04:53,75
31 495 Jóźwiak Katarzyna 1993 Swindon 06:29 9,25 01:04:53,75
32 493 Januszewska Izabela 1984 Montowo 06:31 9,21 01:05:10,25
33 514 Misztalewska Iwona 1978 Gdynia 06:32 9,18 01:05:21,55
34 489 Grzymalska Amanda 1993 Łódź 06:35 9,12 01:05:48,35
35 543 Tomasik Grażyna 1969 Toruń 06:36 9,09 01:05:59,60
36 516 Możuch Karolina 1985 Tczew 06:42 8,96 01:06:57,15
37 525 Płuciennik Katarzyna 1977 Pabianice 06:51 8,76 01:08:28,60
38 508 Lewandowska Malgorzata 1966 Lipie 06:51 8,76 01:08:30,50
39 477 Albigowska Magdalena 1988 Kraczkowa 07:14 8,30 01:12:19,85
40 517 Nadrajkowska Joanna 1984 Inowrocław 07:23 8,13 01:13:48,55
41 502 Kozaczyk Julia 2002 Inowrocław 07:23 8,13 01:13:48,95
42 501 Kozaczyk Joanna 1977 Inowrocław 07:23 8,13 01:13:49,00
43 545 Tomiak Jolanta 1971 Zielona Góra 07:30 8,01 01:14:55,20
44 539 Szupienko Klaudia 1995 Gdańsk 07:37 7,88 01:16:09,15
45 549 Walczak-Dębowska Iwona 1978 Łódź 07:40 7,83 01:16:37,25
46 544 Tomczyk Małgorzata 1977 Łódź 08:13 7,30 01:22:12,40
47 499 Kłodowska Edyta 1986 Gdańsk 08:23 7,16 01:23:50,75



MIEJSCE NUMER NAZWISKO IMIĘ ROK UR. MIEJSCOWOŚĆ TEMPO
(min/km)

ŚR.PRĘDKOŚĆ
 (km/h) CZAS

1 609 Sikora Sylwia 1979 Bydgoszcz 04:32 13,23 00:22:40,60
2 582 Kohnke Daria 1998 Rumia 04:50 12,39 00:24:12,20
3 563 Brejank Agnieszka 1990 Rybnik 05:13 11,50 00:26:04,90
4 592 Małowiejska Alicja 1985 Zgierz 05:27 10,99 00:27:17,50
5 585 Kowalska Magdalena 1990 Toruń 05:35 10,76 00:27:52,90
6 600 Parkitna Iga 1993 Bydgoszcz 05:45 10,45 00:28:42,70
7 558 Abramczyk Julia 1975 Poznań 05:46 10,42 00:28:47,85
8 583 Komar Agnieszka 1983 Sławno 05:48 10,35 00:28:59,35
9 597 Nowosławska Mirosława 1957 Kwidzyn 05:55 10,15 00:29:33,15

10 614 Zdunek Agata 1984 Warszawa 05:58 10,05 00:29:51,85
11 590 Królik Katarzyna 1980 Gdańsk 06:05 9,87 00:30:23,50
12 605 Ronowska Maria 1960 Świecie 06:05 9,87 00:30:23,55
13 584 Kowalska Anna 1978 Kwidzyn 06:08 9,78 00:30:39,65
14 567 Dzieja - Martyniak Agnieszka 1984 Belchatow 06:20 9,47 00:31:40,60
15 593 Miklasińska Monika 1980 Sławno 06:32 9,19 00:32:38,70
16 598 Obojska Monika 1984 Kwidzyn 06:32 9,17 00:32:42,35
17 562 Bożyk Daria 1986 Gdańsk 06:35 9,12 00:32:54,70
18 560 Bedyk Weronika 2008 Łódź 06:41 8,99 00:33:23,05
19 559 Bedyk Anna 1977 Łódź 06:41 8,98 00:33:24,15
20 591 Lewicka Katarzyna 1983 Lubawa 06:44 8,91 00:33:40,50
21 568 Fafińska Agnieszka 1981 Lubawa 06:44 8,91 00:33:40,60
22 610 Sławska Gabriela 1978 Kwidzyn 06:53 8,72 00:34:23,05
23 587 Kożyczkowska Agnieszka 1987 Gdańsk 07:00 8,58 00:34:58,15

WYNIKI - OPEN K

Biegowy Potop Szwedzki
30.09.2019
Dystans - 5 km



24 572 Gałkiewicz Sylwia 1992 Pabianice 07:17 8,24 00:36:23,15
25 578 Jasiaczyk Krystyna 1959 Inowrocław 07:24 8,12 00:36:57,95
26 570 Galik Agnieszka 1976 Reda 07:46 7,73 00:38:49,80
27 588 Krajewska Agnieszka 1986 Rumienica 07:48 7,70 00:38:58,50
28 601 Pawlicka Agnieszka 1975 Kamionki K. Poznania 07:57 7,55 00:39:44,15
29 564 Czerniawska Jolanta 1962 Gorzów Wlkp. 08:22 7,17 00:41:51,55
30 596 Mozuch Oliwia 2005 Tczew 08:23 7,16 00:41:54,65



MIEJSCE NUMER NAZWISKO IMIĘ ROK UR. MIEJSCOWOŚĆ TEMPO
(min/km)

ŚR.PRĘDKOŚĆ
 (km/h) CZAS

1 626 Stańczak Grażyna 1953 Gdańsk 07:19 8,19 00:36:37,45
2 621 Maceluch Marta 1984 Katowice 08:50 6,79 00:44:10,65
3 625 Sobońska-Szylińska Małgorzata 1970 Warszawa 09:00 6,67 00:44:58,10
4 631 Zachara Aleksandra 1986 Katowice 09:05 6,60 00:45:26,00
5 615 Ambroziak Katarzyna 1980 Dobroń 09:28 6,33 00:47:21,50
6 622 Makowska Angelika 1983 Pabianice 09:28 6,33 00:47:22,05
7 643 Łubińska Katarzyna 1983 Kraków 09:51 6,10 00:49:12,95
8 624 Reliszka Agnieszka 1973 Łódź 09:59 6,01 00:49:55,45
9 620 Kapiec Bożena 1956 Lubin 12:26 4,82 01:02:11,00
10 651 Oleśkiewicz Danuta 1984 Warszawa 12:45 4,70 01:03:46,60
11 623 Morawska-Stolarek Elżbieta 1949 Gdańsk 18:51 3,18 01:34:12,85

WYNIKI NORDIC WALKING - OPEN K

Biegowy Potop Szwedzki
30.09.2019
Dystans - 5 km


