Regulamin Biegu ,, Granicami Borow Tucholskich Sierostaw”

Organizator

Stowarzyszenie Wsi Sierostaw ,, Razem tatwiej” przy udziale Niepublicznej Szkoty
Podstawowej w Sierostawiu. Sierostaw 97 A, 86-140 Drzycim tel. 606 358 965,
538 114 581 email: patrykkoh@02.pl

Trasa Biegu

Dystans 6,2 km, nawierzchnia 100% dukt polny ( crossowa) zréznicowana
konfiguracja.

Program szczegotowy

11:20 — otwarcie biura zawodow ( Sierostaw 97)

12:50 — zamkniecie biura zawodow

12:00- starty biegéw dla uczniéw Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Sierostawiu
13:10 — powitanie zawodnikow biegu gtéwnego na linii startu

13:15 — start

Ok. 14:30 wreczenie na nagrod, zakonczenie imprezy

Klasyfikacja

Generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych
Mezczyzni Kobiety

M16- 25 lat M16 — 29 lat

M26- 35 lat M30 - 40 lat

M36- 50 lat M41 - 51 lat

M51 — i wiecej M52- i wiecej

Klasyfikacja dla uczniéw Niepublicznej Szkoty Podstawowej w Sierostawiu
| Kategoria — przedszkole

Il Kategoria — | —1lI

Il Kategoria — IV — VI

Nagrody

- mezczyzni — klasyfikacja generalna miejsca I- Il nagrody rzeczowe
- kobiety — klasyfikacja generalna miejsca | — Ill nagrody rzeczowe

- w kategoriach wiekowych Ki M miejsca | — lll upominki

Uczestnicy ktdrzy ukoncza bieg otrzymajg pamigtkowy medal i dyplom.


mailto:patrykkoh@o2.pl

Uczestnictwo
- do startu dopuszczeni zostang zawodnicy ktérzy ukonczyli 16 rok zycia,

- zawodnicy niepetnoletni musza posiadac¢ pisemng zgode rodzicéw na uczestnictwo
w biegu

- uczestnik przyjmuje do wiadomosci , ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosc¢
odniesienia urazow ciata i urazow fizycznych, w tym smierci

- przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia oznacza, ze uczestnik
rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w
imprezie i dobrowolnie i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢ to ryzyko startujgc w
biegu wytgcznie na swojg odpowiedzialnos¢

- pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat sie z
regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania

- wszyscy zawodnicy biegu musza by¢ zweryfikowani w biurze zawodow w dzien
biegu

Podczas weryfikacji uczestnicy biegu muszg okaza¢ dowdd osobisty lub paszport do
kontroli daty urodzenia i obywatelstwa ewentualnie dokument uprawniajacy do
klasyfikacji dodatkowej

- uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku

- kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany
jest do jego przestrzegania

Optata startowa

Od zgtaszajacych sie do biegu gtbwnego bedzie pobierana oplata startowa w
wysokosci 15 zt Kwota ta bedzie pobierana w dzien zawoddéw w biurze zawodow. Za
petne zgtoszenie sie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i
uregulowanie optaty startowej. Tylko osoby ktore dokonajg petnego zgtoszenia
zostang umieszczone na liscie uczestnikow.

Pienigdze zebrane z optaty startowej zostang przekazane na Niepubliczng Szkote
Podstawowg w Sierostawiu.

Optata raz wptacona nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku. Nie ma mozliwosci
przeniesienia wptaconej optaty na innego zawodnika. W ramach opfaty startowe;j
zawodnik otrzymuje numer startowy, wode mineralng na mecie, ma zapewniong
logistyke przed i po biegu oraz medal ukonczenia zawodow.

Zgtoszenia

Zgtoszenia zawodnikéw pod numerami telefondéw: 606358965, 538114581 oraz w
dniu zawodow do godziny 12:50






