
                                     Regulamin Biegu ,, Granicami Borów Tucholskich Sierosław”

Organizator

Stowarzyszenie Wsi Sierosław ,, Razem Łatwiej” przy udziale Niepublicznej Szkoły 
Podstawowej w Sierosławiu. Sierosław 97 A,  86-140 Drzycim tel. 606 358 965, 
538 114 581  email: patrykkoh@o2.pl

Trasa Biegu

Dystans 6,2 km, nawierzchnia 100% dukt polny ( crossowa) zróżnicowana 
konfiguracja.

Program szczegółowy 

11:20 – otwarcie biura zawodów ( Sierosław 97)          

12:50 – zamknięcie biura zawodów

12:00- starty biegów dla uczniów Niepublicznej Szkoły Podstawowej w Sierosławiu

13:10 – powitanie zawodników biegu głównego na linii startu

13:15 – start

Ok. 14:30 wręczenie na nagród, zakończenie imprezy

Klasyfikacja

Generalna kobiet i mężczyzn oraz w kategoriach wiekowych

     Mężczyźni                                                 Kobiety

M16- 25 lat                                            M16 – 29 lat

M26- 35 lat                                            M30 -  40 lat 

M36- 50 lat                                            M41 -  51 lat

M51 – i więcej                                       M52-  i więcej 

Klasyfikacja dla uczniów Niepublicznej Szkoły Podstawowej w Sierosławiu

I Kategoria – przedszkole 

II Kategoria – I – III

III Kategoria – IV – VI

Nagrody 

- mężczyźni – klasyfikacja generalna miejsca I- III nagrody rzeczowe 

- kobiety – klasyfikacja generalna miejsca I – III nagrody rzeczowe 

- w kategoriach wiekowych K i M miejsca I – III upominki

Uczestnicy którzy ukończą bieg otrzymają pamiątkowy medal i dyplom.

mailto:patrykkoh@o2.pl


Uczestnictwo 

- do startu dopuszczeni zostaną zawodnicy którzy ukończyli 16 rok życia,

- zawodnicy niepełnoletni musza posiadać pisemną zgodę rodziców na uczestnictwo 
w biegu

- uczestnik przyjmuje do wiadomości , że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem 
fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko i zagrożenie wypadkami, możliwość 
odniesienia urazów ciała i urazów fizycznych, w tym śmierci

- przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgłoszenia oznacza, że uczestnik 
rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego się z uczestnictwem w 
imprezie i dobrowolnie i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko startując w 
biegu wyłącznie na swoją odpowiedzialność

- pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznał się z 
regulaminem biegu, akceptuje go  i zobowiązuje się do jego przestrzegania

- wszyscy zawodnicy biegu musza być zweryfikowani w biurze zawodów w dzień 
biegu

Podczas weryfikacji uczestnicy biegu muszą okazać dowód osobisty lub paszport do 
kontroli daty urodzenia i obywatelstwa ewentualnie dokument uprawniający do 
klasyfikacji dodatkowej

- uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku

- każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i zobowiązany 
jest do jego przestrzegania 

Opłata startowa 

Od zgłaszających się do biegu głównego będzie pobierana oplata startowa w 
wysokości 15 zł Kwota ta będzie pobierana w dzień zawodów w biurze zawodów. Za 
pełne zgłoszenie się uważa się wypełnienie formularza zgłoszeniowego i 
uregulowanie opłaty startowej. Tylko osoby które dokonają pełnego zgłoszenia 
zostaną umieszczone na liście uczestników. 

Pieniądze zebrane z opłaty startowej zostaną przekazane na Niepubliczną Szkołe 
Podstawową w Sierosławiu.

…………………………………………………………………………………………………
………………………………….

Opłata raz wpłacona nie podlega zwrotowi w żadnym przypadku. Nie ma możliwości 
przeniesienia wpłaconej opłaty na innego zawodnika.  W ramach opłaty startowej 
zawodnik otrzymuje numer startowy, wodę mineralną na mecie, ma zapewnioną 
logistykę przed i po biegu oraz medal ukończenia zawodów.

Zgłoszenia

Zgłoszenia zawodników pod numerami telefonów: 606358965,  538114581 oraz w 
dniu zawodów do godziny 12:50



               


