
            V SZCZYCIEŃSKA PIĘTNASTKA                                                                                                                                      

             PRZEZ TRUDY DO GNIAZD

            II MARSZ NORDIC WALKING

ORGANIZATORZY:    AKB SZCZYTNO, MIODY LEŚNODWORSKIE, MIASTO SZCZYTNO, GMINA SZCZYTNO, NADLEŚNICTWO SZCZYTNO, SKOK STEFCZYKA W SZCZYTNIE, "KRĘCIOŁY”
MIEJSCE I CZAS:  Szczytno (Leśny Dwór) 31.05.2014. (sobota). Start godz. 12.00

Zapisy od godz. 9.00 do 11.45

TRASA:  Las podmiejski, teren Nadleśnictwa i Gminy Szczytno, drogi leśne, asfalt, ptasia okolica, pomniki przyrody, jedna pętla 15km. Bez limitu czasu.

UCZESTNICTWO:  Udział w biegu może wziąć każda osoba, która do dnia 31.05.2014. ukończyła 18 lat, wypełni i podpisze pisemną deklaracje o udziale w w/w biegu na własną odpowiedzialność. Do udziału dopuszcza się uczestników niepełnoletnich, od lat 16 w obecności i za pisemną zgodą rodziców, lub opiekunów prawnych.

CEL:  Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy uprawiania sportu masowego, promocja miasta i gminy Szczytno, oraz okolicznych "cudów natury".

KATEGORIE:  OPEN K/M,  M 16-29, M 30-39, M 40-49, M50-59, M60-69, M 70 i starsi.

K 16-29, K 30-39, K 40-49, K 50 i starsze.  NORDIC WALKING: OPEN K/M

NAGRODY:  Puchary statuetki, medale- wykonane specjalnie na bieg PRZEZ TRUDY DO GNIAZD, koszulki okolicznościowe, pakiet sponsorski, posiłek regeneracyjny, ognisko   biegacza. Dodatkowo nagrody rzeczowe i specjalne.

WPISOWE:  30 zł. Płatne w dniu zawodów.
KONTAKT: e-mail: akb2001@wp.pl   tel. 664292558
Interpretacja regulaminu, rozstrzyganie spraw spornych i zmian w regulaminie. Należy do Organizatora. Na trasie biegu zapewniamy napoje, oraz opiekę medyczną. Bieg odbędzie się 
bez względu na pogodę

                                           AKB SZCZYTNO


