Festiwal Biegowy Forum Ekonomicznego,
6-8 wrzesnia 2013, Krynica-Zdroj

Optaty startowe:
Optaty startowe do 31.12.2012 r. :

A. Bieg 7 Dolin na dystansie 100km - 75zt

B. Bieg 7 Dolin na dystansie 64 km - 50 zt

C. Bieg 7 Dolin na dystansie 35 km - 30 zt

D. Maraton — 30 zt

E. Zyciowa Dziesigtka — 20 zt

F. Bieg na Gor¢ Parkowg — 10 zt

G. Gorskie Mistrzostwa Polski w Nordic Walking — 20 zt
H. Sztafeta deptaka 4x1km — 40 zt

I. Sztafeta maratonska - 80 zt

J. Pakiet grupowy (4-osobowy) — 60zt

- uczestnicy pakietu grupowego po wniesieniu optaty startowej moga uczestniczy¢ we

wszystkich biegach (poza Biegiem 7 Dolin na 35, 64 1 100 km)
Optaty od dnia 1.01.2013 r.

A. Bieg 7 Dolin na dystansie 100km - 150 zt

B. Bieg 7 Dolin na dystansie 64 km - 100 z1|

C. Bieg 7 Dolin na dystansie 35 km - 60 zt

D. Maraton — 60 zt

E. Zyciowa Dziesigtka — 40 zt

F. Bieg na Gore Parkowa — 20 zt

G. Gorskie Mistrzostwa Polski w Nordic Walking — 40 zt
H. Sztafeta deptaka 4x1km — 80 zt

I. Sztafeta maratonska - 160 zt

J. Pakiet grupowy (4-osobowy) — 120zt

- uczestnicy pakietu grupowego po wniesieniu optaty startowej moga uczestniczy¢ we

wszystkich biegach (poza Biegiem 7 Dolin na 35, 64 1 100 km)
Biegi bezptatne:

Optata za Biegi na dystansie mili, 1 km, Biegi Deptaka dla dzieci, Bieg Kobiet, Bieg

Przebierancow i Bieg Matopolski wynosi — 0 zt





