Bieg Niepodlegtosci
Nieporet 10.11.2018

Dystans - 10 km

FESTIWAL

BIEGOW

MEZCZYZNI 18 - 29 LAT

MIEJSCE NUMER
1 7
2 140
3 216
4 10
5 9
6 81
7 170
8 162
9 191
10 166
11 95
12 160
13 43
14 132
15 35
16 206
17 210
18 214
19 178
20 209
21 168
22 168

NAZWISKO

Starzynski
Pogorzelski
Zochowski
Brodzik
Gosk
Kowalik
Skrzypczak
Sekuta
Trojanowski
Sienicki
Kwasniewski
Sarzata
Garbus
Piascik
Dulinski

Wojciechowski

Zajdel
Zubrzak

Strupiechowski

Zajac
Sktodowski
Sktodowski

IMIE ROK.UR
Andrzej 1990
Rafat 1999
Daniel 1997
Kamil 2000
Dominik 1992
Pawet 1990
Adrian 1990
Mateusz 1994
Rafat 1991
Tomasz 1991
Michat 1994
Barttomiej 1993
Tomasz 1996
Mateusz 1990
Darek 1990
Mateusz 1990
Maciej 1999
Adam 1990
Pawet 1999
Wiktor 1992
Maciej 1994
Maciej 1994

MIEJSCOWOSC

Klementowice
Warszawa
Legionowo
Warszawa

Komardwka Podlaska
Nieporet
Truskaw

Zabki
Legionowo
Legionowo
Warszawa
Warszawa
Milandwek
Aleksandrow
Nieporet
Stanislawéw Pierwszy
Minsk Mazowiecki
Radzymin
Wodlka Radzyminska
Zabki
Zabki

TEMPO
(min/km)
03:10
03:14
03:18
03:25
03:30
03:57
03:57
04:15
04:17
04:34
04:38
04:40
04:40
04:44
04:54
04:55
05:11
05:11
05:13
05:23
05:27
05:27

SR.PREDKOSC
(km/h)
18,97
18,52
18,20
17,55
17,10
15,21
15,21
14,10
13,98
13,14
12,96
12,87
12,84
12,67
12,26
12,19
11,58
11,56
11,50
11,14
11,02
11,02

CZAS

00:31:38,00
00:32:23,35
00:32:58,00
00:34:11,60
00:35:04,70
00:39:26,10
00:39:26,20
00:42:33,55
00:42:54,90
00:45:39,30
00:46:18,30
00:46:37,20
00:46:44,65
00:47:22,15
00:48:56,15
00:49:13,35
00:51:47,90
00:51:54,45
00:52:09,30
00:53:50,40
00:54:26,85
00:54:26,85




23 1 Ambroziak Mateusz 1989 Warszawa 05:37 10,69 00:56:07,65
24 52 Grzech Mateusz 1999 Nieporet 05:46 10,39 00:57:44,65
25 120 Norwa Michat 1994 Warszawa 05:49 10,30 00:58:14,60
26 125 Olszewski Michat 1990 Woélka Radzyminska 06:01 9,98 01:00:07,20




